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VERKEFNIS ADILAR

DANMORK
Frit Oplysningsforbund-Aarhus (FO-Aarhus) - Umsjénarmadur

FO-Aarhus (Association for Adult Education) eru frjals félagsamtok sem ekki eru rekin i hag-
nadarskyni og voru stofnud arid 1973 til ad veita 6formlega fullordinsmenntun og radgjof til ibla
Arésa. Félagasamtdkin hafa sitt eigid kjérna rad sem samanstendur af fulltrGum Gr einkageiranum,
opinberri stjornsyslu og menntageiranum og starfsmenntageiranum. Grunnpekking FO-Aarhus
liggur i 6formlegri fullordinsfraedslu fyrir almenning og sérhaefingu i verkefnum sem adstoda illa
stadda hopa - t.d. innflytjendur, atvinnulausa, folk med namsoérdugleika, lesblinda, folk med
gedraen vandamal —til ad baeta lifsgeedi sin og adlagast samfélaginu og vinnumarkadinum (eda
adlagast peim aftur). Markmidid er ad styrkja persénulega-, félagslega og starfslega haefni
patttakenda sem skref i 4tt ad endurmenntun, endurkomu & vinnumarkadinn eda frekari menntun.

KYPUR
Center for the Advancement of Research & Development
in Educational Technology (CARDET)

CARDET er ein af leidandi rannsékna- og préunarmidstédvum fyrir fullordinsfraedslu & Midjardar-
hafssvaedinu med alpjodlega sérfreedipekkingu a fullordinsfraedslu, félagsleg pattaka, métun og
framkveemd verkefna, getu uppbyggingu og rafreenu ndmi. CARDET er sjalfsteett tengt haskolum
og stofnunum vidsvegar um heimi, svo sem Yale haskéla, Nicosiu haskola og International Council
of Educational Media. CARDET hefur lokid fjoImdrgum verkefnum sem tengjast fullordinsfraedslu,
rafraenu nédmi, laesi, blondudu nami, samstarfi haskola — samfélags, MOOC, stafraenum verkfeerum,
sjalfbodalidastarfi og starfsmenntun, menntun og pjalfun (VET). CARDET sameinar alpjédlegt
teymi sérfreedinga med aratuga alpjodlega sérfraedipekkingu i hénnun, framkveemd og mati &
alpjédlegum verkefnum.

‘& CARDET

FRAKKLAND
European Association for Local Democracy (ALDA)

ALDA er sjélfseignarstofnun stofnud ad frumkvaedi pings Evrépuradsins arid 1999, meginmark-
midid er ad studla ad gdédum stjornarhattum og stadbundinni patttoku borgaranna. ALDA eru
medlimasamtok med fleiri en 350 medlimi (par 8 medal stadbundnar lydraedisstofnanir, samtok
sveitarfélaga, borgaraleg samtok, héaskolar, frjdls félagasamtok, grasrétarsamtok og opinberar
stofnanir) med adsetur i 45 I6ndum vidast hvar i Evrépu og i nagrannaléndum, par & medal i
rikijunum & Balkanskaga, Hvita-Russlandi, Moldévu, Kakasussvaedinu, Tyrklandi og nokkrum
[6ndum i Nordur-Afriku. Skrifstofur ALDA eru stadsettar i Strassborg (FR), Brussel (BE), Vicenza
(IT), Subotica (RS), Skopje (MK), Chisinau (MD) og Tunis (TN). Sem stendur getur ALDA reitt
sig & 40 manna starfslid og ymsa starfsnema og sjalfbodalida sem stydja starfsemi hinna ymsu
skrifstofa. i dag er ALDA lykilhagsmunaadili & svidi stadbundins lydraedis, virks pegnskapar,
gddra stjornarhatta, ESB sampeettingar, mannréttinda og samvinnu stadbundinna yfirvalda og
borgaralegs samfélags. Megnid af starfi ALDA byggir & adferd marghlida dreifdstyrdrar samvinnu.
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iSLAND

Umbhverfisstofnun

Umbhverfisstofnun starfar undir yfirstjorn umhverfisraduneytisins. Hlutverk hennar er ad studla ad
verndun og sjalfbaerri nytingu nattiruaudlinda islands, sem og velferd almennings, med pvi ad
studla ad heilbrigdu umhverfi. Umhverfisstofnun er leidandi i umhverfismalum og nattGruvernd
i samfélaginu. Hlutverk stofnunarinnar er ad fylgjast grannt med préun umhverfisméla og geeta
velferdar almennings. Eitt af meginhlutverkum Umhverfisstofnunar er ad halda utan um og vernda
Snaefellsjokulspjodgard og onnur 115 fridlyst svaedi 4 islandi. Samkvaemt nattiruverndarlogum
er fridland svaedi sem er fridlyst vegna mikilveegis pess fyrir lifriki (grédur og dyralif) og landslag.
Hépvinna er rikjandi vinnufyrirkomulag stofnunarinnar sem kemur sér vel vid métun framtidarstefnu
Umbhverfisstofnunar hverju sinni. Stofnunin hefur um 90 starfsmenn i fullu starfi.

u_l'_[ ENVIRONMENT

AGEMNCY OF ICELAND

PORTUGAL
Sveitarfélagid Lousada (Municipio de Lousada)

Sveitarfélagid Lousada (SL) er stofnun stadbundinnar opinberrar stjérnsyslu sem styrir 95 km2
sveedi par sem bua um 50.000 manns. betta péttbyla sveedi, a dreifbylissveedi i borgarjardri,
stendur frammi fyrir mérgum askorunum vardandi sjalfbaera préun, lifsgeedi og leesi ibla og
begnskap. Atlunarverk SL er ad skilgreina leidbeinandi adferdir og hrinda i framkvaemd peim
stadbundnu stefnum sem af peim leidir med radstéfunum og azetlunum & ymsum svidum innan
valdsvids okkar, beeta lifsgeedi allra iblia og tryggja ha vidmid & geedapjonustu. Starf okkar midar
ad pvi ad na fram sjalfbeerri proun med avinningi og teekifeerum fyrir alla okkar ibua, hvad vardar
umhverfismal og a félags- og efnahagssvidum.

PORTUGAL
Associacao BioLiving

Markmid Associagdo BioLiving eru medal annars pau ad studla ad sjalfbaerni med patttoku i
umbhverfislegri hegdun borgaranna og med patttoku almennings i nattiruvernd og a4 sama tima
efla félagshagkerfi® og efla patttoku, frid og samstodu med menntun, nattiruaudlindir og nattaru-
vernd ad leidarljési. BioLiving einbeitir sér & nalaegd vid samfélog, sveitarfélog, skola, fyrirtaeki og
onnur frjals félagasamtok. Vid teljum ad samstarfvid hagsmunaadila og ibtia audveldi samraedur
og leit ad lausnum fyrir umhverfismenntun og umhverfisvernd og ad péatttaka peirra og ahugi a
umhverfismalum sé efldur & ahrifarikari hatt.
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Rokstudningur

Feedingartioni um allan heim hefur leekkad & medan folk lifir lengur. betta skapar askoranir, eins og haerri
kostnad vegna lifeyris, heilsugaeslu og langtimauménnunar eftir pvi sem iblar eldast. Arid 2050 er pvi spad
ad meira en 30% ibda i préudum Iondum verdi eldri en 60 ara, sem pydir ad jardarbuar eru ad ,,grana” og
stofnar félagslegum kerfum okkar i heaettu.

Sameinudu pjédirnar og framkveemdastjorn Evrépusambandsins eru sammala um ad gaedaoldrun sé a abyrgd
allra (einkaadila, opinberra adila og borgaralegra adila) og sé adeins haegt ad vidhalda henni med patttoku
margra geira. A sama tima er barattan gegn loftslagsbreytingum einnig malefni sem snertir alla samfélag-
sadila. bannig nzer petta verkefni til margra samfélagslegra parfa med pvi ad taka a virkni aldradra sem og
umhverfisadgerda til ad na fram nattiruvernd. Verkefnid telur ad margir aldradir vilji leggja sitt af mérkum
til ad vernda umhverfid vegna pess ad pad gagnist heilsu peirra og sjalfstaedi. Hins vegar skortir marga
eldri borgarar oft pekkinguna til ad taka patt i nattiruvernd eda finna einfaldlega teekifzeri i naersamfélagi
sinu sem maeta getu peirra. Til ad bregdast vid pessu i samreemi vid ESB Green Deal, midar Grey4Green
verkefnid ad pvi ad studla ad virkni aldradra med pattokueldri borgara i sjalfbodalidastarfi i umhverfismalum
og styrkja aldrad folk til ad leggja sitt af mérkum til samfélagsins og umhverfisins.

Helstu markmid verkefnisins eru:

* Auka umhverfisvitund og faerni medal eldri borgara og uménnunaradila peirra;

» bjalfa fagfolk og samstarfsadila sem vinna med 6ldrudum til ad leida slikar azetlanir;
* Hijélpa eldri borgurum ad verda afkastamiklir borgarar og breytinga smidir ;

* Buatil hAgaeda Urraedi til ad kynna svipadar aaetlanir um allt ESB;

* Studla ad félagslegri patttoku, virkni aldradra og graena stefnu.
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Verkefni

Samstarfsadilar verkefnisins:

FO-Aarhus (Danmork) - Umsjénarmadur

Municipio de Lousada (Portugal)

Associagao BioLiving (Portugal)

Association des Agences de la Démocratie Locale (Frakkland)

Centre for Advancement of Research and Development in Educational Technology LTD-CARDET (Kypur)
Umhverfisstofnun (island)

Markhopar:

Grey4Green hefur prja meginhopa patttakenda:

* Eldra folk yfir 60 ara fra samstarfssamfélogum og alls stadar ad ur heiminum;

* Fagfélk sem vinnur med 6ldrudum (t.d. félagsradgjafar, hjukrunarfraedingar, fullordinskennarar);

* Ytri hagsmunaadilar eins og nattdruverndarsamtok og/eda adilar sem vinna med eldri borgurum
eldri geirar og stefnumaétendur.

Starfsemi:

Fyrsta var gerd kortlagning a bestu starfsvenjum umhverfisverkefna i samstarfslondunum. Gerd var skrifud
handbok fyrir félk sem vinnur med 6ldrudum og handbok fyrir sjalfbodalida, vefsida var opnud og byggdur var
upp namsvettvangur a netinu. Grey4Green baud upp a alpjodleg pjalfunarnamskeid fyrir baedi idkendur og
sjalfbodalida og menningarsamskipti i Portigal, Danmorku og & Islandi til ad veita peim innblastur med pvi
starfi sem peir vinna i eigin I6ndum. bjalfunin fjalladi um efni eins og nattdruvernd, virkni aldradra, félagslega
patttoku og félagslegt frumkvodlastarf. Eldri borgarar fengu taekifeeri til ad taka patt i menningarsamskiptum
vid jafnaldra fra mismunandi [6ndum, upplifa nyja menningu og umhverfi & sama tima og leera hvernig 4 ad
leggja sitt af mérkum til graena samningsins ESB (EU Green Deal).
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Heilstu
n|6urst your
og arangur

Uttak:
Verkefnid proadi 9 attak:

1. Skyrsla um bestu starfsvenijur.
Skyrsla um bestu starfsvenjur i samstarfslondum til ad hvetja folk sem hefur &huga 4 ad
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vinna med umhverfid. betta felur i sér nidurstédur Ur nyjum kdnnunum og umraedum Iil:
sem skipulagdar hafa verid med 6ldrudum, starfsfolki og hagsmunaadilum. )
2. Netvettvangur og upplysingast6d.

Vefsidan inniheldur skjol, markmid, nidurstoédur og Uttak, rafreent nAmsumhverfi og
netathugunarstod um umhverfisverkefni. betta inniheldur einnig allar vorur sem
framleiddar voru af verkefninu.

! [a]
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3. Handbok fyrir eldri borgara i nattirunni
Handbok fyrir eldri borgara sem vilja bjoda sig fram i nattaruverndar verkefnum , fjalla
um videigandi efni og veita freedslu.

i
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https://grey4green.eu/resources-2/
https://grey4green.eu/e-learning/
https://grey4green.eu/resources-2/
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4. Eldri sjélfbodalidar nattdrunnar — Framkvaemdarhandboék ir.'dlﬂ
Handbok fyrir starfsfolk med skref-fyrir-skref leidbeiningum um hvernig e
standa skuli ad verkefnum med eldri borgurum. O

5. Grey4Green pjalfunarnamskeid: Virkni aldradra og nattdruvernd. —E- iiE]
Namskeid um virkni aldradra i nattaruverndar verkefnum fyrir pridja aldurs b
hép og aldrada. (=l

6. Sjalfbodalidadaetlanir i umhverfismalum Framkveemdapakki. P 'iiEI
Tilbdinn til notkunar pakki af skjolum fyrir hvada adila sem er tilbdinn ad ity 1
skipuleggja sjalfbodalida verkefni fyrir eldri borgara i nattaruvernd. @%

O 400}

7. Hlj68- og myndraen fraedandi pakki.
8 myndbond sem nytast sem radleggjandi efni fyrir adkomu aldradra.

D= %

8. Stefnuskjal: Opnun méquleika a virkni aldradra i natttruvernd. [= :{.'d@
Ritgerd fyrir akvardana- og stefnumaétendur til ad upplysa og hvetja til umbota EE A,

i stefnu og stjornsyslu sveitarfélaga. [=] o175

9. Layman skyrslan.
Skyrsla sem audvelt er ad lesa um Grey4Green verkefnid og gogn sem eru
afurd verkefnisins.

Oll Grraedi eru adgengilegar - flest & 6llum tungumalum samstarfsadila -
a Grey4Green vefsidunni og ndmsvettvangi.

Radleggingar um stadbundnar stefnur:

* Buatil adgengileg, 6rugg og umhverfisvaen almenningsrymi fyrir eldra folk.

* Auka moguleika a sjalfbodalida teekifaerum milli eldri borgara og stofnana.

* Leggja aherslu & félagslegan og upplysandi avinning af sjalfbodalidastarfi.

» bjalfa eldri borgara i frumkvaedi i umhverfismalum og hvetja pa til ad gerast sendiherrar

Radleggingar um landsstefnu

* Freeda samfélog um sjalfbaerni.

» Skipuleggja fleiri natturuverndarverkefni.

* bréa landsaeetlanir med tilliti til abkomu eldri borgara i umhverfisstarfi.
* Gera landsstefnu i natturuvernd.

Stadbundnir og alpjodlegir vidburdir
Verkefnid gerdi kleift ad hafa 3 pjalfunnarnamskeid eldri borgara, 5 namskeid um virkni aldradra og nat-
taruvernd og alpjodlega lokaradstefnu.


https://grey4green.eu/resources-2/
https://grey4green.eu/resources-2/
https://grey4green.eu/
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04
Ahrif
& Avinningur

ELDRI BORGARA 6dlast nyja feerni, pekkingu & umhverfinu, baetta samskiptahaefni og aukid sjalfstraust og
hamingju.

STARFSFOLK SEM VINNUR MED E°" BORGURUM fékk sérhaefda pjalfun sem gerdi peim kleift ad kenna
0drum og leida framtidarnam sjalfsteett.

HAGADILAR O0G AKVORDUNARADILARfékk sérhaefda pjalfun sem gerdi peim kleift ad kenna 68rum og
leida framtidarazetlanir sjalfsteett.

SAMFELOG gerir rad fyrir ad samstarfsadila verkefnisins og ahorfendur a netinu njéti géds af pvi ad proa
sterkari umhverfisabyrgd og evropsk borgaragildi. Gogn eru adgengileg 6llum og studla ad markmidum
ESB eins og Evrépusambandinu 2030 og Green deal ESB um félagslega adlogun og grunnmenntun i umh-
verfismalu.



Grey4Green tekur & mikilveegum samfélags- og umhverfismalum sem eru i takt vid Green deal ESB og for-
gangsrédun Erasmus+. Verkefnid hefur moguleika til ad hafa veruleg ahrif um alla Evrépu med pvi ad efla
félagslega patttoku, virkni aldradra og borgaravitund, graent sjalfbodalidastarf og simenntun fyrir aldrada
og pa sem stydja pa.

Tengilidur

FO Aarhus

Heimilsfang: Frederiksgade 78C,
8000 Arésum C, Danmork.
Vefsida: www.fo-aarhus.dk

Simi: +45 87 46 45 00

Upplysingar verkefnisins
Vefsida: https:/grey4green.eu/

Samfélagsmidlar: https:/www.facebook.com/Grey4GreenProject
Fréttabréf: https:/grey4green.eu/category/newsletters/



http://www.fo-aarhus.dk
https://grey4green.eu/
https://www.facebook.com/Grey4GreenProject
https://grey4green.eu/category/newsletters/
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